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Aminokwasy Olimp BCAA Xplode Powder o smaku
pomarancza 500 ¢

Cena: 78,73 PLN
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Opis produktu

Olimp BCAA Xplode Powder® - prawdziwa eksplozja aminokwasoéw!

Wysokiej jakosci BCAA w proszku? To czesto zadawane pytanie wsrdd oséb rozpoczynajgcych dopiero przygode z sitownig i pracg nad
umiesniong, sportowg sylwetka. Pytajgc o suplementy z aminokwasami BCAA, odpowiedZ moze by¢ tylko jedna - Olimp BCAA Xplode
Powder®! To popularny wsrdd sportowcdw i 0séb éwiczacych amatorsko suplement diety - jeden z topowych produktéw
sprzedazowych marki Olimp Sport Nutrition, ktéry pozwala skutecznie uzupetni¢ diete w trzy podstawowe aminokwasy egzogenne (L-
leucyne, L-waline, L-izoleucyne). Formuta Olimp BCAA Xplode Powder® nie zawiera cukru i zostata wzbogacona innym, cennym
aminokwasem: L-glutaming. Produkt sprawdzi sie zaréwno w okresie budowania masy miesniowej, jak i w trakcie odchudzania.

Do produkcji suplementu diety Olimp BCAA Xplode Powder® specjalisci z firmy farmaceutycznej Olimp Laboratories uzyli wysokiej klasy
surowcow. Duza liczba badan, w tym analiz pod katem obecnosci niebezpiecznych poziomdéw metali ciezkich, ktére przeprowadzono w
laboratoriach nowoczesnego Osrodka Badawczo-Rozwojowego Olimp Labs, $wiadczy o wysokim standardzie produkcji i gwarantuje
bezpieczenstwo stosowania aminokwasow Olimp BCAA Xplode Powder®.

Poznaj sktad Olimp BCAA Xplode Powder®

Kazdy kto chce zbudowa¢ wymarzong, umigsniong sylwetke musi wiedzie¢, jak wazna role w diecie spetnia biatko. Sktadnik ten
przyczynia sie do wzrostu masy miesniowej i pomaga w jej utrzymaniu. Biatko zbudowane jest z aminokwaséw, w tym kompleksu BCAA:
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L-leucyny, L-waliny i L-izoleucyny. Egzogenny charakter sprawia, ze organizm nie jest w stanie sam ich produkowac¢. Musza by¢ wiec
dostarczone ze Zrodet zewnetrznych, miedzy innymi dzieki regularnej suplementacji.

Olimp BCAA Xplode Powder® to kompleks wysokiej jakosci podstawowych aminokwaséw BCAA w proszku z dwukrotng przewaga L-
leucyny nad L-waling i L-izoleucyng. Kazda z porcji (10 g) zawiera az 6 g BCAA. Produkt uzupetniono o L-glutamine oraz witamine B6.

Zalety Olimp BCAA Xplode Powder®

Decydujac sie na suplementacje aminokwasami BCAA - Olimp BCAA Xplode Powder®, zyskujesz sprzymierzerica (w postaci biatka),
dzieki ktoremu tatwiej bedzie Ci zbudowac umieéniong sylwetke. To solidna porcja (az 6 g!) aminokwasdw BCAA, po ktdre czesto siegajg
zawodnicy sportow sylwetkowych oraz osoby trenujgce dyscypliny sitowo-wytrzymatosciowe. Aminokwasy z cenionej wsrod
wyczynowych sportowcow serii Xplode Powder® wystepuja w siedmiu przepysznych i zarazem orzezwiajgcych smakach!

Pracujesz nad umiesniong sylwetka? Szukasz wysokiej jakosci produktu, za sprawg ktérego w prosty i szybki sposéb uzupetnisz
codzienng diete o podstawowe aminokwasy BCAA? Wybierz BCAA w proszku z popularnej serii Xplode Powder®! Olimp BCAA Xplode
Powder® to produkt, ktéremu zaufaty miliony amatoréw i profesjonalnych sportowcdéw cenigeych sobie jakos¢ wybieranych przez siebie
suplementéw diety!

Suplementacja aminokwasami Olimp BCAA Xplode Powder® pomaga:

* uzupetni¢ codzienng diete w wysokiej jakosci kompleks podstawowych aminokwaséw BCAA,

e dostarczy¢ miesniom biatko, ktére przyczynia sie do wzrostu masy miesniowej i pomaga w jej utrzymaniu,

e w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i w utrzymaniu odpowiednich funkcji psychologicznych (wit. B6),
e w utrzymaniu wtasciwego metabolizmu energetycznego oraz wiasciwego metabolizmu biatka i glikogenu (wit. B6),

* W zmniejszeniu uczucia zmeczenia i znuzenia (wit. B6).

Z czym tgczy¢ Olimp BCAA Xplode Powder®?

Aminokwasy BCAA w proszku od Olimp Sport Nutrition mozna stosowac¢ jako monopreparat lub tgczy¢ z innymi suplementami diety.
Olimp BCAA Xplode Powder® $wietnie sprawdzi sie podczas pracy nad sitg i rozwojem umiesnionej sylwetki w zestawieniu z kreatyng
(np. Olimp Creatine Xplode Powder®). To takze dobry wybdr, kiedy decydujemy sie na redukcje tkanki ttuszczowej. W trakcie
odchudzania w celu zachowania umiesnionej, estetycznej sylwetki warto uzupetni¢ diete o porcje cennych protein i aminokwasoéw. Stad
tez potaczenie aminokwaséw BCAA ze spalaczami ttuszczu (np. Olimp Thermo Speed® Extreme Mega Caps®) moze okazac sie dobrym
rozwigzaniem.

Jak stosowac Olimp BCAA Xplode Powder®?
W przypadku stosowania aminokwaséw Olimp BCAA Xplode Powder® producent zaleca przyjmowac od 1 do 2 porcji w ciggu doby,
najlepiej przed positkiem lub treningiem oraz po treningu, lub przed snem. Kazda porcje aminokwaséw BCAA w proszku nalezy rozpuscic

w 200 ml wody i spozy¢ tuz po przygotowaniu. Nalezy pamietaé, aby suplementu z aminokwasami BCAA nie traktowaé jako zamiennika
zbilansowanej diety, a jedynie jako jej dodatek. Nie mozna zapominaé réwniez o zdrowym trybie zycia.

Sktad:

Olimp BCAA Xplode Powder® - suplement diety w proszku, zawierajgcy kompleks aminokwaséw rozgatezionych, L-glutamine oraz
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witamine B6. Zawiera substancje stodzgce.

Sktadniki: wolne aminokwasy BCAA (L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna), regulatory kwasowosci — kwas cytrynowy, cytryniany sodu; L-
glutamina, aromaty, substancja zageszczajgca — guma arabska; barwnik — E 150d (dla smaku xplosive cola); substancje stodzagce —
acesulfam K, sukraloza; substancje przeciwzbrylajace — fosforany wapnia, dwutlenek krzemu; emulgator — lecytyny (z soi);
chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), barwniki — karoteny (A), karmin (B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F).

(A)-(F) — W zaleznosci od smaku produktu symbol (A-F) uzytego sktadnika znajduje sie obok daty minimalnej trwatosci (najlepiej spozy¢
przed).

Wyprodukowano w zaktadzie wykorzystujgcym sktadniki pochodzace z mleka, jaj, soi, orzechéw, orzeszkéw ziemnych (arachidowych),
zbéz zawierajgcych gluten, ryb, skorupiakéw, mieczakdw.

Informacja o wartoséci odzyweczej 1 porcja (10 g) 2 porcje (20 g) na100g
Wartosc energetyczna 158 kJf 38 kcal 317 kJ/ 75 keal 1584 kJ/ 377 kcal
Tiuszcz, 0,02g 0,049 018 g

w tym: kwasy tluszczowe

nasycone 002g 0,049 018 g
Weglowodany, Og Og Og

w tym: cukry Og Og Og

Biatko 31g 10g S1g

Sal 0,609 1249 6qg

Witamina B6 2mg (143%+) 4 mg (286%+) 20 mg (1429%+)
Aminokwasy rozgatezione BCAA, ©6g 129 60 g

W tym:

L-leucyna 3qg 64 30g

L-walina 199 3g 15g
L-izoleucyna 159 3g 15g

L-glutamina 19 2g 10g

*RWS - referancyjna wartosc spozycia.
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Zastosowanie i bezpieczenstwo
Olimp BCAA Xplode Powder® to suplement diety marki Olimp Sport Nutrition przeznaczony dla oséb aktywnych fizycznie i sportowcéw.

Zalecana dzienna porcja: 1-2 porcji dziennie — przed positkiem lub treningiem oraz po treningu lub przed snem. 1 porcje (10 g proszku =
1 miarka) rozpusci¢ w 200 ml wody, uzywajac do tego shakera przez co najmniej 10 sekund. Spozy¢ zaraz po przygotowaniu.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.

Uwaga: nie zaleca sie stosowania produktu przez dzieci, kobiety w cigzy i karmigce piersig. Dopuszczalne wytworzenie sie osadu
niewptywajace na jakos¢ produktu.

Warunki przechowywania: przechowywac¢ w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietych
opakowaniach. Przechowywa¢ w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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