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Odzywka biatkowa Olimp Whey Protein Complex 100% o
smaku waniliowym 1800 ¢

Cena: 182,12 PLN

Opis stownikowy
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Opis produktu

Olimp WHEY PROTEIN COMPLEX 100%. Suplement diety. Wysokobiatkowy koncentrat w proszku. Zawiera substancje stodzgce.

Kompozycja wysokiej jakosci ultrafiltrowanego koncentratu biatek serwatkowych WPC i izolatu biatek serwatkowych WPI-CFM w formie
instant.

Sktadniki: 95% preparaty biatkowe (ultrafiltrowany koncentrat biatek serwatkowych WPC (z mleka), izolat biatek serwatkowych WPI-
CFM® (z mleka)), aromaty, maka z orzeszkéw ziemnych (arachidowych) (dla smaku Masta Orzechowego), regulatory kwasowosci —
kwas cytrynowy, cytryniany sodu; substancje zageszczajace — guma arabska, guma ksantanowa, sél sodowa karboksymetylocelulozy;
substancje stodzace — acesulfam K, sukraloza; emulgator — lecytyny (z soi); sél, barwniki: karoteny (A), karmin (B), ryboflawiny (C), E
150c (D), E 150d (E), E 133 (F). (A)-(F) — W zaleznosci od smaku produktu symbol (A-F) uzytego sktadnika znajduje sie obok daty
minimalnej trwatosci (najlepiej spozy¢ przed).

*Kompleks biatkowy zawarty w produkcie sktada sie w 100% z biatek serwatkowych.
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Wyprodukowano w zaktadzie wykorzystujacym sktadniki pochodzace z mleka, jaj, soi, orzechéw, orzeszkéw ziemnych (arachidowych),
zb6z zawierajacych gluten, ryb, skorupiakéw, mieczakow.

Nalezy wzig¢ pod uwage wartos$¢ odzywczg ewentualnie dodawanych $rodkéw spozywczych (np. mleka).

Informacja o wartosci
odzywczej

Wartos¢ energetyczna

Ttuszcz,
w tym: kwasy tluszczowe
nasycone

Weglowodany,
w tym: cukry

Biatko

Sal
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Aminogram wzorcowy #
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L-arginina

kwas L-asparaginowy
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# Wartosci aminogramu moga podlegac biologicznym wahaniom typowym dla produktow naturalnych.

* aminckwasy egzogenne

** aminokwasy rozgatezione

= aminokwasy aromatyczne

Zastosowanie
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Preparat przeznaczony dla oséb o zwigkszonym zapotrzebowaniu na biatko, dgzacych do rozwoju masy miesniowej, gtdwnie
sportowcow wyczynowych i ¢wiczgcych rekreacyjnie. Biatko przyczynia sie do wzrostu i utrzymania masy miesniowe;.

Zalecana dzienna porcja: 1-3 porcji dziennie — po przebudzeniu, pomiedzy positkami, po treningu lub przed snem. 1 porcje preparatu (35
g = 1 miarka) rozpusci¢ w 150 ml wody1 , uzywajac do tego shakera przez co najmniej 10 sekund. Spozy¢ zaraz po przygotowaniu.

Nie nalezy przekraczaé porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia. Przechowywac w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.

Warunki przechowywania: przechowywac w suchych pomieszczeniach, w temperaturze pokojowej, w szczelnie zamknietych
opakowaniach. Przechowywa¢ w sposob niedostepny dla matych dzieci.

'Aby dostosowac intensywnos¢ smaku do indywidulanych preferencji rozpuscié w ilosci 100-200 ml wody.

Galeria
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